Kendine Giden Yol

FELSEFE VE TASAVVUF EKSENINDE SOHBET

Dustince Okulu

Kimligin Yeniden Insast — sorularla diisiinmeye vakit aviranlar icin.

Fatma Zehra Fidan - Dog. Dr. - Sosyolog, Yazar ve Grup Calismasi Yir{tlcusu

“Kim oldugumuza kim karar veriyoré”

PROGRAM BROSURU

Kimiz? Hayatin anlami nedir? Hayatimizi degistirebilir miyiz? Mutluluk Gzerine bize 6gretilenlerin arka plani
nedir? irademizin ne kadari bize ait, neden?

Diistince Okulu, bu tiir sorulari gegistirmeden, felsefe ve tasavvufun kesistigi bir zeminde birlikte diisinme
firsati sunan uzun soluklu ve derinlikli bir sorgulama programidir. Allah—kainat-insan iliskisinden sevgiye,

kibirden adalete, riziktan iradeye uzanan genis bir yelpazede; yargisiz ve ¢ok renkli bir ortamda, farkli
kimliklerle birlikte, derinlemesine distinmek isteyenler icindir.

PROGRAM iCERIGi

Bu yolculukta ele alinan temalar

01  Allah-Kainat-insan lliskisi 02  Sevgi
03 Kibir 04 Adalet
05 Rizik 06 irade
07 Kimlik
PROGRAM KUNYESI
KiMIN ICIN SIKLIK SURE BiCim
Herkes icin Haftalk - 3 saat 32 Hafta Sohbet grubu
CALISMA YAKLASIMI
Yargisiz dinleme Kendi hizinda ilerleme Gizlilik Birlikte diisiinmek

Grupta kimse kimseyi
degerlendirmez, akil vermez,
teshis koymaz.

Konugmak zorunda
degilsiniz; sadece dinlemek
de bir katihmdir.

fatmazehrafidan.com - Kendine Giden Yol

Odada konusulan odada kalir.

Bu, grubun ilk ve degismez
kurahdir.

Amag ortak bir sonuca
varmak degil, herkesin kendi
cevabina yaklagsmasidir.



Yargisiz ve cok renkli bir ortam

Bu program size uygun olabilir, Katiimcilarin inang, dislince ve yasam
eger bicimlerinin farkli olmasi bu programin engeli

degil, tam olarak zeminidir.

< Sorularinizi hazir cevaplarla kapatmak \
istemiyorsaniz,

« Farkl disinen insanlarla ayni masada
oturmay!i zenginlik sayiyorsaniz,

«” Uzun soluklu bir okuma-disiinme
disiplinine vakit ayirabiliyorsaniz,

< Anlam arayisinizi yalniz sirdirmek
istemiyorsaniz.

NASIL BASLARIZ

01 02 03

Iletisime gec Tamsalim Yolculuga basla

Sosyal medyadan, e-postayla ya da Kisa bir gorlismeyle bu ¢alismanin Gruba katil, haftalik bulusmalarla
WhatsApp'tan yaz; kisaca kendinden sana uygun olup olmadigini kendine giden yolda ilerle.
bahset. konusalim.

YURUTUCU

Doc. Dr. Fatma Zehra Fidan

Sosyolog - Yazar - Grup calismasi yiiritucisi - Aile danismani

Akademik hayati boyunca kadin, aile, kimlik ve toplumsal degisim tGzerine calisti; hdlen Manisa Celal
Bayar Universitesi Sosyoloji Béliimii'nde gdrev yapiyor. Uzun yillardir grup calismalari yiiriitiiyor, aile

ve ciftlerle birebir danismanlik yapiyor.

Bir araya gelelim

“Insan hayati uzun, insan wyamst ise secimlerimize haghdur.”

fatmazehrafidan.com fatmazehrafidan@gmail.com

+90 545 955 56 41 @f.zehrafidan

Ayrintilar ve
on gdrisme igin

@fatmazehrafidan okutun




