
“Kim olduğumuza kim karar veriyor?”

Kimiz? Hayatın anlamı nedir? Hayatımızı değiştirebilir miyiz? Mutluluk üzerine bize öğretilenlerin arka planı

nedir? İrademizin ne kadarı bize ait, neden?

Düşünce Okulu, bu tür soruları geçiştirmeden, felsefe ve tasavvufun kesiştiği bir zeminde birlikte düşünme

fırsatı sunan uzun soluklu ve derinlikli bir sorgulama programıdır. Allah–kâinat–insan ilişkisinden sevgiye,

kibirden adalete, rızıktan iradeye uzanan geniş bir yelpazede; yargısız ve çok renkli bir ortamda, farklı

kimliklerle birlikte, derinlemesine düşünmek isteyenler içindir.

P R O G R AM  İÇ E R İ Ğ İ

Bu yolculukta ele alınan temalar

01 Allah–Kâinat–İnsan İlişkisi 02 Sevgi

03 Kibir 04 Adalet

05 Rızık 06 İrade

07 Kimlik

P R O G R AM  K ÜN Y E S İ

K İM İN  İÇ İN

Herkes için

S I K L I K

Haftalık · 3 saat

SÜRE

32 Hafta

B İÇ İM

Sohbet grubu

ÇA L I ŞMA  YA K L A Ş I M I

Yargısız dinleme

Grupta kimse kimseyi

değerlendirmez, akıl vermez,

teşhis koymaz.

Kendi hızında ilerleme

Konuşmak zorunda

değilsiniz; sadece dinlemek

de bir katılımdır.

Gizlilik

Odada konuşulan odada kalır.

Bu, grubun ilk ve değişmez

kuralıdır.

Birlikte düşünmek

Amaç ortak bir sonuca

varmak değil, herkesin kendi

cevabına yaklaşmasıdır.
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F E L S E F E  V E  TA S AV V U F  E K S E N İ N D E  S O H B E T

Düşünce Okulu
Kimliğin Yeniden İnşâsı — sorularla düşünmeye vakit ayıranlar için.
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Bu program size uygun olabilir,
eğer…

Yargısız ve çok renkli bir ortam

Katılımcıların inanç, düşünce ve yaşam

biçimlerinin farklı olması bu programın engeli

değil, tam olarak zeminidir.

NA S I L  B A Ş L A R I Z

01
İletişime geç

Sosyal medyadan, e-postayla ya da

WhatsApp’tan yaz; kısaca kendinden

bahset.

02
Tanışalım

Kısa bir görüşmeyle bu çalışmanın

sana uygun olup olmadığını

konuşalım.

03
Yolculuğa başla

Gruba katıl, haftalık buluşmalarla

kendine giden yolda ilerle.

Y Ü R Ü T Ü C Ü

Doç. Dr. Fatma Zehra Fidan
Sosyolog · Yazar · Grup çalışması yürütücüsü · Aile danışmanı

Akademik hayatı boyunca kadın, aile, kimlik ve toplumsal değişim üzerine çalıştı; hâlen Manisa Celal

Bayar Üniversitesi Sosyoloji Bölümü’nde görev yapıyor. Uzun yıllardır grup çalışmaları yürütüyor, aile

ve çiftlerle birebir danışmanlık yapıyor.

Sorularınızı hazır cevaplarla kapatmak

istemiyorsanız,

Farklı düşünen insanlarla aynı masada

oturmayı zenginlik sayıyorsanız,

Uzun soluklu bir okuma–düşünme

disiplinine vakit ayırabiliyorsanız,

Anlam arayışınızı yalnız sürdürmek

istemiyorsanız.

Bir araya gelelim

“İnsan hayatı uzun, insan uyanışı ise seçimlerimize bağlıdır.”
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Ayrıntılar ve

ön görüşme için
okutun


